CHECKLISTA

GO HOME BAG

Planera din vag hem
https://kartutskrift.lantmateriet.se/

Packning

e Andningsskydd (mot damm och annat skadligt)

e Nodfilt (varme, skydd)

e Extra sockor (varme om fotterna blivit blota)

e Regnponcho

e Sawyer Mini SP 128 (om jag skulle behova dricka)

e Kniv

e Bushcraft Essentials - Bushbox (for att varma upp/koka vatten)
e 3 st O'boy portionsforpackningar

e Metallmugg att koka vatten i

e Nodtelefon (EDC-vaskan)

e Kangor eller gympaskor

e 2 stenergy bars (EDC-vaskan)

e Tandstickor

e Gastandare (Jet Lighter)

e Bic-tandare (sjdlvklart med nagra varv silvertejp runt)
e Ficklampa (Fenix E12)

e Forsta forband (EDC-vaskan)

e Inplastad karta 6ver fardvagen hem

e Extra T-shirt

e Multiverktyg

Komplettera vid kyla
e Handskar
e M@dssa
e Handvdrmare

Vid langre vag hem

e Mer mat (om det tar mer dn en dag hem)

e Fler ombyten

e En mindre tarp

e Kompass

e Pannlampa

e En metallflaska (gdrna med vattenfilter) som du kan koka vatten

For den fullstédndiga artikeln, surfa till vardagsprepping.se

VARDAGSPREPPING.SE



https://kartutskrift.lantmateriet.se/
https://www.biltema.se/bygg/arbetsklader/regnklader/regnponcho-2000021545
https://generalprepper.se/vattenrengoring-lagring/vattenfilter-barbara/vattenfilter-sawyer-mini-sp128/?affiliate=10433
https://generalprepper.se/kok-matredskap/friluftskok-stormkok-nodkok/bushcraft-essentials-bushbox/?affiliate=10433
https://www.webhallen.com/se/product/260864-Nokia-105-Dual-Sim-Svart
https://armygross.se/en/camping/survival/atomic-storm-lighter-coney-rubber-black/
https://www.bilia.se/biltillbehor/sakerhet/reflexer-och-lampor/fenix-ficklampa-e12--p-lo_e12/130-lumen--lo_e12/
https://vardagsprepping.se/go-home-bag-en-anatomi/
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